
Période du 26 février au 4 mars 2018 Ecole Notre Dame de Pouillon

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte au dés de 

fromage
Taboulé

Emincé de poulet   

sauce forestière
Cordon bleu de volaille

Pavé de colin au citron 

et au thym

Purée Ratatouille Haricots verts extra fins

Brebis crème petits suisse sucré

Fromage blanc aux fruits Ananas au sirop Tarte Griotine Fruits de saison

Macaroni à la sauce 

bolognaise

CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus



Période du 5 au 10 mars 2018 Ecole Notre Dame de Pouillon

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre vinaigrette 

et dés d'emmental
Salade coleslaw

Tomate, Œuf et 

emmental

Poulet rôti
Steack haché à la sauce 

tomate

Filet de poisson 

meunière

Pommes cubes 

rissolées

Duo de coiurgettes en 

persillade
Purée

Emmental

Compote de fruits Tarte aux poires Pomme golden Mousse au cocolat

Gratin de pates  aux dés 

de dindes et au cheddar

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus



Période du 12 au 18 mars 2018 Ecole Notre Dame de Pouillon

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Potage Carottes rapées 

Nuggets de poulet at 

sauce ketchup

Rôti de bœuf froid avec 

mayonnaise
Chipolatas*

Brisure de choux fleur et 

pommes de terre
Macaronni Brocolis en gratin

Cantal AOP Six de savoie

Compote de fruits Fruits de saison Fourrandise à la fraise Roulé au chocolat

* + plat de substitution

Brandade de morue

(morue salée et 

cabillaud)

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus



Période du 19 au 25 mars 2018 Ecole Notre Dame de Pouillon

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

"Fin de l'hibernation"

Salade verte au gouda Tomates persillées

Burger de veau à la 

jurasienne
Beignet de poisson

Choux romanesco Pommes rissolées

Yaourt nature et miel Camembert

Fruits de saison bio
Moelleux chocolat 

banane

Fromage blanc, miel et 

amandes
Compote de fruits

Couscous boulettes 

d'agneau

Tortilla au chili 

"végétarien"

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus



Période du 26 mars au 1er avril 2018 Ecole Notre Dame de Pouillon

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Soupe de légumes Mortadelle

Sauté de bœuf aux 

poivrons

Pavé de lieu noir 

gratinée au fromage

Riz créole Jardinière de légumes

Saint Paulin
Yaourt vanille BIO 

"les 2 vaches"
Yaourt nature Petit suisse 

Eclair au chocolat Ponpom cacao

Gratin de courgette et de 

pommes de terre vapeur  

à la bolognaise

Lasagne au saumon

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus



Période du 2 au 8 avril 2018 Ecole Notre Dame de Pouillon

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pâques

Betteraves Mousse de canard
Steak hache de thon 

sauce basquaise

Saucisse knack
Suprême de poulet 

sauce poulette

Steach haché de thon 

sauce basquaise

Epinard béchamel Haricots verts Riz Créole

Fromage des Pyrénées Petit suisse

Chou patissier à la 

vanille
Moelleux au chocolat Kiwi

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus


